Infostdnde

Landratsamt Nirnberger Land
- Blindnis fur Familie
- Fachberatung und Fachaufsicht fir
Kindergarten, Kinderkrippen und Kinderhorte
- Gleichstellungsstelle
- KoKi — Koordinationsstelle ,Friihe Hilfen“
- Staatlich anerkannte Beratungsstelle
flr Schwangerschaftsfragen im Gesundheitsamt
- Tagespflege
Amt fir Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten Roth
Bahnhofsapotheke Hersbruck
Elterntalk — moderierte Elterngesprache

Erziehungs- und Jugendberatungsstelle
Landkreis Nirnberger Land

Evang. Familienhaus Lauf e.V. und
Wellcome Standort Lauf

Anna-Wolf-Frauenhaus und Interventionsstelle
Friihférder- und Beratungsstelle, Wichernhaus Altdorf

Interdisziplinare Friihférderung der Lebenshilfe
Nurnberger Land

Geburtshilfe Krankenhaus Lauf

Hilfe fiir Frauen und Kinder in Not Niirnberger Land e.V.

Kangatraining und Trageberatung

Kath. Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen
des Caritasverbandes Nirnberg e.V.

Klabautermann e.V.

KISS - Kontakt- und Infostelle Selbsthilfegruppen
Lernintegration Hadam

Deutsches Down-Syndrom InfoCenter
MyKokomo - Yoga & Pilates Studio Hersbruck
Sound Balance Hersbruck

Stadtbiicherei Hersbruck

Staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir
Schwangerschaftsfragen DONUM VITAE in Bayern e.V.

Stoffwindelberatung WINUTIFUL
VHS Hersbrucker Land

Zentrum junge Familie — Hebammenpraxis Hersbruck
und Kooperationspartner

niirn berger')

Babytag 2017

Vortrage, Workshops,
Infostande & mehr
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TKokKi

Metrwerk Tride Kisdheit

Samstag,
14. Oktober 2017
- 13.00 - 17.00 Uhr

Kinderkompetenzzentrum
Hersbruck

Happurger Strafie 9,
91217 Hersbruck

www.nuernberger-land.de



13.00 Uhr
Eroffnung

Anja Wirkner, Gleichstellungs- und Familienbeauftrage

Annette Zimmermann, Biindnis flr Familie

15.00 Uhr

GruBworte

Landrat Armin Kroder
Birgermeister Robert Ilg

Vortrage

13.30 — 14.00 Uhr (Raum 1.02)
Wie Kinder gut schlafen lernen
Uschi Ulmer, Sozialpadagogin (B.A.)
Kinderkrankenschwester

14.00 - 14.30 Uhr (Raum 1.03)

Wie viel Vater braucht das Kind?
Rico Glinther, Sozialpadagoge (FH)
Erziehungs- und Jugendberatungsstelle
im Landkreis Nirnberger Land

15.30 - 16.00 Uhr (Raum 1.02)
Medikamente in der
Schwangerschaft und Stillzeit
Petra Rathjen, Apothekerin
Bahnhofsapotheke Hersbruck

16.00 — 16.30 Uhr (Raum 1.03)

Kind und Karriere — ein Balance-Akt
Julia Heim, Krippenleiterin

Petra Bohl, Erzieherin

Montessori Kinderhaus Lauf a.d. Pegnitz

Der Besuch des Infotags ist kostenfrei!

Rickfragen unter Telefon 09123 950-6055

Wir freuen uns auf Sie!

Workshops

13.30 - 14.15 Uhr (Bihnenraum)
Medikamente im ersten Lebensjahr
Die Kinderarzte Hersbruck

14.15 - 15.00 Uhr (Wohnkiche)
Babynahrung selbst gemacht
Sylvia Volkert, Diatassistentin

15.30 - 16.15 Uhr (Bihnenraum)
Yoga fiir Schwangere

Franziska Klching,

MyKokomo Studio Hersbruck

16.15 - 17.00 Uhr (Bihnenraum)
Klangmassage fiir die ganze Familie

Antje Walter,

Heilpraktikerin fir Psychotherapie (Heilpr.G)
Sound Balance Hersbruck

Aktion

13.15 Uhr
Flashmob Kangatraining mit Mamas und Babys
Hannah Krause, Kangatrainerin

14.00 Uhr - 15.30 Uhr
Blick in den Babynotarztwagen der Johanniter

15.00 Uhr
Kinderchor Kindergarten Altensittenbach

Weitere Angebote

Kinder Second Hand Max & Moritz Hersbruck
Kinderbetreuung wird angeboten (Blauer Raum)
Stillzimmer ist vorhanden (Griner Raum)

Fur das leibliche Wohl sorgt der
Arbeiter-Samariter-Bund.

Veranstalterin: Gleichstellungsstelle und Bindnis fir Familie
im Landkreis Nlrnberger Land
Titelbild: © famveldman / Fotolia.com



